
ANMELDUNG

Bitte teilen Sie uns für die
Anmeldung zur Fair-Teiler
Führung per Fax oder E-Mail
folgende Informationen mit:

Schule:…………………………….
Straße:…………………………….
PLZ, Ort:…………………………..
Telefon:……………………………
E-Mail:……………………………..

Wunschdatum:……………………
Anzahl der Schüler/innen:……….
Klassenstufe:……………………..

Oder rufen Sie uns einfach an!

DLR Westerwald-Osteifel
Bahnhofstr. 32
56410 Montabaur
Tel.: 02602 / 9228-33
Fax: 02602 / 9228-27
melina.schuetzelhofer@dlr.rlp.de

Internet: www.ernaehrungsberatung.rlp.de

FAIR-TEILER:
FÜHRUNG FÜR SCHULKLASSEN

Eine Aktion gegen
Lebensmittelverschwendung



FAIR-TEILER IN MONTABAUR

· öffentlicher Kühlschrank
· für alle Bürger zugänglich
· überschüssige Lebensmittel

bringen
· interessante Lebensmittel

mitnehmen

LEBENSMITTEL TEILEN STATT
WEGWERFEN

Was der eine nicht (mehr) mag, ist für
den anderen die größte Delikatesse.

Besuchen Sie uns mit einer Ihrer
Schulkassen!

INHALT EINER FÜHRUNG

· Was werfen wir weg?
· Folgen
· Foodsharing
· Was kann der einzelne tun?
· Diskussionsrunde mit einer Ernäh-

rungsberaterin des DLRs
· Lebensmittel tauschen am Fair-

Teiler

DAUER

· ca. 45 Minuten

Jede/r Schüler/in kann Lebensmittel von
zu Hause mitbringen, die nicht mehr
gebraucht werden. Vielleicht findet sich
direkt eine Person, die sich darüber noch
freut.

MIT DEN ELTERN IN DER
KÜCHE SUCHEN…

· Was steht schon lange im Schrank
rum?

· Was würde in den nächsten Tagen
im Müll landen?

· Fehlkäufe
· Reste von zu großen

Verpackungen
· Geschenkte Lebensmittel, die man

nicht mag...

WELCHE LEBENSMITTEL
DÜRFEN GETEILT WERDEN?

· Lebensmittel, die man selbst als
noch essbar einstuft

· angebrochene Lebensmittel
· Lebensmittel, deren

Mindesthaltbarkeitsdatum
überschritten ist


